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Lesen, Austauschen, Zuhören  
THEMEN: LESERUNDEN ONLINE, ORTE ZUM LESEN 

 

LESEN ONLINE  

Interessierte lesen über drei bis vier Wo-

chen ein Buch gemeinsam in drei bis vier 

Abschnitten. Es gibt verschiedene Vari-

anten: 

• Auftakt über Zoom mit einer klei-

nen Einführung zum Buch. Das 

Ganze aufnehmen und auf der Web-

site zur Verfügung stellen, so ist der 

Einstieg zeitunabhängig möglich 

und bietet auch später noch eine Le-

seanregung.  Optional einen Aus-

tausch in der Woche für 60 bis 90 

Minuten für Interessierte zu einer 

bestimmten Zeit online und/oder 

offline durchführen. Es können Fra-

gen gestellt und Erfahrungen ausge-

tauscht werden. Eine Moderation 

behält Ablauf und Zeit im Blick.  

Impulse oder Statements Woche für 

Woche posten. 

• Austausch in einer zeitlich festen 

WhatsApp Gruppe, auf Facebook 

oder in einer Community App. Von 

Donnerstag bis Sonntag z.B. werden 

Erfahrungen und Fragen des jeweili-

gen Abschnitts geteilt, an den ande-

ren Tagen wird gelesen. Die Mode-

ration steht für Fragen parat und be-

hält den Gesprächsverlauf im Blick.  

 

THEMEN/TIPPS LESERUNDEN 
• Buchverlage bieten Impulse für Le-

segruppen an. Buchtipps z.B. bei 

Mein Literaturkreis.  

• Ein biblisches Buch in Abschnitten 

lesen und besprechen. 

• Zusammen mit einer/einem Autor*in 

lesen und austauschen. 

• Podcast hört jede/r für sich und Aus-

tausch in der Gruppe online oder 

offline, z.B. «Unter Pfarrerstöch-

tern».  Die Schwestern Sabine 

Rückert, stellvertretende Chefredak-

teurin der ZEIT, und Johanna Habe-

rer, Theologieprofessorin, sprechen 

über die Bibel und erzählen von ih-

ren Erfahrungen mit biblischen Ge-

schichten. Sehr kurzweilig und in-

formativ. 

 

LESEANIMATION 

Menschen treffen sich an einem Ort und 

zu einer bestimmten Zeit. Jede/r bringt 

den Lesestoff selbst mit. Wer will, tauscht 

sich anschliessend über das Gelesene aus. 

 

INFORMATIONEN / LINKS 
• 10 Gründe, warum du täglich in ei-

nem Buch lesen solltest 

• Bücher der Woche, aktuelle Bücher-

tipps bei Radio SRF 2 Kultur. 

• Zürich liest 2021: Inspirationen für 

die eigene Erwachsenenbildung in 

der Kirchgemeinde. 

• Buchtipps bei www.relimedia.ch 
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LIEBE MITARBEITENDE IN 

DER ERWACHSENENBILDUNG 

Es gibt viele gute Gründe, ein Buch zu 

lesen: Lesen ist gesund für unser Ge-

hirn. Lesen entspannt. Lesen erweitert 

die Allgemeinbildung. Lesen stärkt die 

Konzentration … Aber das Schönste ist 

die Unterhaltung beim Lesen. Mit ei-

nem Buch kann ich abtauchen in 

fremde Welten und abschalten vom 

Alltag. Noch schöner ist es, wenn ich 

mich über das Gelesene mit Lesebegeis-

terten austauschen kann, sei es online 

oder offline. Ein Gespräch über Lese- 

und Lebenserfahrungen ist möglich mit 

Leuten, die sich gar nicht kennen. Im 

Gespräch werden verschiedene Blicke 

auf die Welt sichtbar. Das inspiriert und 

erweitert den Horizont. Lancieren Sie 

Leserunden in Ihren Gemeinden… 

 

 
Jessica Stürmer-Terdenge, Pfrn. 

Erwachsenenbildung 

mailto:jessica.stuermer@zh.ref.ch
https://ea.sendcockpit.com/_s.php?&fid=47530&fpw=7421f8d4dc286f2966c4c79e18bd2920
https://ea.sendcockpit.com/_s.php?&fid=47530&fpw=7421f8d4dc286f2966c4c79e18bd2920
https://www.mein-literaturkreis.de/literaturkreis-lesekreis/tipps-fuer-literaturkreise-lesekreise/buch-auswaehlen/
https://www.zeit.de/serie/unter-pfarrerstoechtern?utm_referrer=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
https://www.zeit.de/serie/unter-pfarrerstoechtern?utm_referrer=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
https://www.smarticular.net/gruende-warum-du-taeglich-in-einem-buch-lesen-solltest/
https://www.smarticular.net/gruende-warum-du-taeglich-in-einem-buch-lesen-solltest/
https://www.srf.ch/radio-srf-2-kultur/radio-srf-2-kultur/buecher-der-woche-die-aktuellen-buecherlisten
https://www.zuerich-liest.ch/programm
http://www.relimedia.ch/

