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Männer im Fokus 

THEMEN: MÄNNERARBEIT, TEAM, VIELFALT 

 

EINBLICKE MÄNNER.PUNKT 

• Wieviel Unterschied im Vorberei-

tungs-Männerteam ist sinnvoll? 

Das heterogene Team aus 5 Män-

nern bringt unterschiedliches Wis-

sen und ihre jeweiligen Netzwerke 

ein. Intensive Diskussionen kön-

nen den Entscheidungsprozess 

bereichern. Die Arbeitsaufteilung 

bei der Durchführung eines Anlas-

ses entlastet. Den Lead hat jeweils 

der Sozialdiakon mit Unterstützung 

des gesamten Männerteams. Je-

der Anlass wird ein bis zwei Wo-

chen nach dem Anlass im Team 

ausgewertet und Schlüsse für 

künftige Spuren gezogen. Sandro 

Wasserfallen redet von «Spuren», 

nicht von Ideen. Eine Spur wird 

zum festen Weg und ein Anlass 

entsteht, manchmal verläuft eine 

Spur auch im Sand. «Das ist die 

Qualität im Team, wir teilen Freud 

und Frust miteinander.» 

• Es werden 4 Anlässe pro Jahr an-

geboten, wobei auf Abwechslung 

geachtet wird. Neben Bildung darf 

das Miteinandersein, der Aus-

tausch und das leibliche Wohl 

nicht zu kurz kommen. Exkursio-

nen haben gute Resonanz. Beim 

Unterwegssein entstehen andere 

Gespräche.  

• Für die erste Veranstaltung 2019 

wurde ein bekannter Referent ge-

sucht, um Aufmerksamkeit zu ge-

winnen. Das gelang mit dem 

Vortrag von Ulrich Knellwolf zur 

Frage «Ist Gott ein Mann?» Mittler-

weile ist das Format etabliert und 

hat ein Stammpublikum mit 12 bis 

16 Teilnehmenden im Alter von 

50+.  

• Die nächste Veranstaltung ist für 

März 2023 geplant: Mit einem Bo-

gencoach wird Bogenschiessen 

geübt und die spirituelle Dimen-

sion «Finde deinen Weg ins Ziel» 

für das eigene Leben besprochen.   

 

FACHGRUPPE MÄNNERAR-

BEIT IN KIRCHLICHEN KON-

TEXTEN 

• Unterstützt Männer im Sinn-Finden 

und bietet Raum für Austausch 

• Kompetenzstelle für geschlechter-

reflektierte Arbeit mit Jungen, 

Männern und Vätern in der Kirche 

• Fördert männerspezifische und 

vielfaltsfördernde Engagements 

der Kirchen  

• Fachgruppe trifft sich 2-3 Mal im 

Jahr, Einstieg willkommen 

• Info: https://www.maenner.ch/fa-

chgruppen/ 

 

LITERATUR/LINKS  

• Günter Kusch (Hg.). Männersa-

chen. 15 Werkzeuge für die kirchli-

che Praxis. V&R 2019. 

Beim Sargbaukurs das eigene 

Ende bedenken? Durch Kochkurse 

in Glaubensdingen auf den 

Ausgabe Nr. 22 • Februar 

2023 

LIEBE MITARBEITENDE IN 

DER ERWACHSENENBILDUNG 

«Das Angebot Männer.Punkt ist mir 

ein Herzensanliegen. Ich schätze die 

Vorbereitungen im Männerteam und 

das Kreieren von möglichen Spuren», 

erzählt Sandro Wasserfallen, Sozial-

diakon in der reformierten Kirchge-

meinde Winterthur-Stadt. 2018 star-

tete das Pilotprojekt mit der Zusam-

menstellung eines Vorbereitungs-

teams. Das Format hat sich für Män-

ner ab 50+ etabliert.  

Im kirchlichen Bereich fehlen jedoch 

geschlechtsspezifische Räume für 

Männer jüngeren und mittleren Alters. 

2022 gründete sich daher die Fach-

gruppe «Männerarbeit in kirchlichen 

Kontexten», angesiedelt im Dachver-

band Schweizer Männer- und Väter-

organisationen männer.ch. 
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Geschmack kommen? 15 praxiser-

probte Ideen.  

• männer.ch – Dachverband 

Schweizer Männer und Väterorga-

nisationen. Schwerpunkt auf die 

Themen Arbeit, Familie, Sexuali-

tät, Bildung.  
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