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DenkBar – offen für alle 
THEMEN: NEUES DENKEN, BETEILIGEN 

 

FREUDE AM DISKUTIEREN  

Die DenkBar ist ein neues Format in der 

Erwachsenenbildung der Kirchgemeinde 

Stammheim ZH. Sie ist Ort des Gesprä-

ches und der Diskussion. Sie steht allen 

offen, die Interesse an einem lebendigen 

Austausch von Gedanken und Meinun-

gen haben. Am Anfang gibt es eine kurze 

Einführung ins Thema (ca. 10 Minuten), 

danach wird im Plenum eine Stunde lang 

diskutiert über die Fragen, die die Teil-

nehmenden einbringen. Das Themen-

spektrum ist breit, es reicht von Politik 

und Kultur über Wirtschaft und Gesell-

schaft bis hin zur Ethik und Philosophie.  

Nach der Diskussionsrunde können die 

Teilnehmenden den Abend an der Bar 

ausklingen lassen und in kleinen Grup-

pen weiterdiskutieren. Fünf Anlässe wa-

ren geplant für 2020, wegen Corona 

mussten hier Abstriche gemacht werden. 

 

BETEILIGUNG  

Pfarrer Heinz-Jürgen Heckmann hatte im 

Vorfeld fünf Leute im Café, auf der 

Strasse und auf dem Fussballplatz ange-

sprochen und ein spontanes Ja zurückbe-

kommen. Mit diesen Leuten werden die 

Themen vorab diskutiert und einer / eine 

aus der Gruppe bereitet den Input für den 

nächsten Anlass vor.  

 

THEMEN 

Die DenkBar startete im Januar 2020 mit 

dem Thema «Fakten oder Fake News – 

der Kampf um die öffentliche Meinung.» 

Seit der Brexit-Kampagne und dem US-

Wahlkampf im Jahr 2016 sind sie in aller 

Munde, die Fake News. Doch warum ver-

breiten sie sich heute so erfolgreich? Wie 

erkennt man sie? Und was kann man al-

lenfalls gegen sie tun? Darüber haben bei 

der ersten DenkBar 30 Leute intensiv dis-

kutiert.  

Das Vorbereitungsteam war überrascht 

von der grossen Resonanz. Das Thema 

„Fake-News“ traf den Nerv der Zeit, auch 

bei eher kirchenferneren Leuten. 

 

FILMTIPP 

Der Kurzfilm «Armadingen» (D 2018, 

26`) greift die Frage nach dem Sinn des 

Lebens auf. Die Nachricht vom nahen 

Weltende verändert das eintönige Leben 

eines älteren Paares grundlegend. Mit ei-

nem Mal sieht der Protagonist Walter die 

Welt neu und sich selbst mit existenziel-

len Fragen konfrontiert. Wie sollen er 

und seine Frau ihre letzten Stunden ver-

bringen? Welche Lebenschancen haben 

sie verpasst? Der Film regt zu Reflexion 

und Diskussion an und eignet sich als 

Einstieg in das Thema Sinnfrage für Ju-

gendliche und Erwachsene, vielleicht be-

sonders in und nach Corona-Zeiten.  

Download / Streaming bei 

https://www.relimedia.ch/ 
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LIEBE MITARBEITENDE IN 

DER ERWACHSENENBILDUNG 

Wer neue Formate in der Erwachsenen-

bildung kreieren möchte, braucht Neu-

gier, Mut und Kreativität, den offenen 

Austausch mit Beteiligten und die Be-

reitschaft, Fehler zu machen. Die 

Grundlagen für erfolgreiche Experi-

mentierräume sind Vertrauen und der 

Wunsch, gemeinsam ungewohnte 

Wege zu beschreiten und offen zu blei-

ben für das, was sich entwickeln kann.  

Die Kirchgemeinde Stammheim wagt 

mit der DenkBar ein neues Format. «Es 

ist ein Pilotprojekt und was daraus 

wird, liegt an uns!», so Pfarrer Heinz-

Jürgen Heckmann.  

Schreiben Sie uns von Ihren neuen oder 

auch bewährten Wegen in der Erwach-

senenbildung! 

 

 
Jessica Stürmer-Terdenge, Pfrn. 
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