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Jesus Christus 
Themen: Zugänge wahrnehmen, Symbol Kreuz 

 

MEIN ZUGANG 

«Was kommt mir in den Sinn, 

wenn ich an Jesus Christus 

denke?» Zur eigenen Vorbereitung 

Gedanken, Gefühle, Fragen, Be-

obachtungen, Bibelstellen u.a. auf 

Post-its notieren und diese zu ei-

nem Mindmap gestalten. 

In einem zweiten Schritt gewich-

ten, welche Anknüpfungspunkte für 

Konfirmandinnen und Konfirman-

den relevant sein könnten. 

 

ZUGANG JUGENDLICHE 

Eine digitale Umfrage im Vorfeld 

mit Mentimeter auf dem Handy 

durchführen. So können Stim-

mungsbilder und Assoziationen der 

Jugendlichen erfragt werden. «Je-

sus Christus - was kommt dir in 

den Sinn? Welche Fragen hast 

du? Was wolltest Du schon immer 

mal wissen? Welche Geschichten 

fallen dir ein?» 

Die Ergebnisse können z.B. zum 

Einstieg in das Thema mit einer 

Präsentation geteilt werden. Fra-

gen können aufgenommen und zu-

sammen Antworten versucht wer-

den. 

 

KREUZWEG GESTALTEN 
Die Jugendlichen machen sich mit 

dem christlichen Symbol des Kreu-

zes vertraut und entdecken Verbin-

dungen zum eigenen Leben. Sie 

gestalten einen Kreuzweg und ver-

stehen ihren eigenen Lebensweg 

im Kontext des christlichen Glau-

bens. 

• Ein Blanko-Kreuz aus Pappe 

oder Holz bemalen bzw. be-

schreiben: «Wir können unser 

Leben betrachten wie ein 

Kreuz, indem wichtige Ereig-

nisse aus unserem Leben 

abgebildet sind». Zeitbedarf 

90 – 120 Minuten. 

• Jugendliche lassen sich von 

Kreuzwegstationen inspirieren 

und gestalten mit verschiede-

nen Materialien (Holz, Glas, Y-

tong, Beton, Ton, Pappe etc,) 

ihr persönliches Kreuz. Zeitbe-

darf je nach Materialangebot 

bis zu einem Tag. 

• Im Konf online bekommen die 

Jugendlichen Blanko-Kreuze 

aus Holz oder Pappe nach 

Hause zur eigenen Gestaltung 

zugeschickt. Die Ergebnisse 

werden gepostet und zu einer 

Online-Vernissage zusam-

mengestellt. 

Ideen nach KU-Praxis 65, S.24-28. 

 

LITERATUR / LINKS 

• KU-Praxis 65: Jesus Christus 

Für die Arbeit mit Konfirman-

dinnen und Konfirmanden. 

Gütersloher Verlagshaus, 

2020. 

• https://www.mentimeter.com/ 

2 Fragen pro Präsentation 

sind gratis. 

 

EXTRATIPP 

Wahrheit oder Klischee? Alles hat 

zwei Seiten. Das Kartenset «Ande-

rerseits» bietet Diskussionsstoff 

über weitverbreitete Meinungen 

über Kirche und Christentum. 

• www.theologie-erleben.ch/an-

dererseits 

LIEBE MITARBEITENDE 

IN DER KONFIRMATIONS-

ARBEIT 

Die Wurzeln des Glaubens ken-

nenzulernen, ist ein Ziel der Kon-

firmationsarbeit. Das Thema Je-

sus Christus gehört zu den 

Grundlagen des Glaubens. Um 

darüber ins Gespräch zu kom-

men, braucht es Übersetzungs- 

und Transferleistung. Als Unter-

richtende/r liegt es nahe, vorher 

über bestimmte Fragen nachzu-

denken: Was bedeuten mir Tod 

und Auferstehung Jesu Christi? 

Welche Glaubenserfahrungen 

prägen mich? Beim Thema geht 

es nicht allein um Wissensver-

mittlung, sondern Jugendliche 

erhalten die Gelegenheit, eigene 

Überzeugungen zu finden.  

Fragen zu stellen und gemein-

sam Antworten zu suchen for-

dern Mitarbeitende und Jugendli-

che heraus. Zahlreiche Anregun-

gen für die Konfarbeit bietet KU-

Praxis «Jesus Christus».  
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